
＊この「伸びる人の共通点」は野球だけのことではありません。

全てのことに同じことが言えます。何をやるにも、いくら 

才能があろうが、能力が高かろうが、この 7つのことが出来な

い人は、自分の能力や才能を開花することはできないでしょう。 

「自分は伸びる人」かどうか、自分に問いかけてみましょう。 

『武士道』 明治高校硬式野球部通信 Vol.１７ 20１３．４.９ 発行者前島＆マネ 

ブロック大会は、公式戦を練習や練習試合どおりにやることの難しさ、1点を取ることの大変さを痛感させ

られました。 

ブロック大会の反省を活かすべく臨んだ本大会の 1 回戦では、無駄な点を相手に与えてしまったことが最

終的に大きく響きました。終盤に粘り同点に追いつけたことはこのチームの成長の証であり、その点は良か

ったと思います。しかし試合を覆すだけの力がなかったことは、今後の課題といえます。 

高校 3 年生にとっては、残すところ夏の大会だけとなりました。一日一日を悔いなく過ごし、今まで経験

したこと、学んだことを全てプラスに変え、有終の美を飾ってほしいと思います。 

 

高畠導宏さん（プロ野球 7球団で約 30 年にわたり打撃コーチを務め、落合、イチロー、小久保など数々の好打者

を育て上げた指導者）が、「伸びる人の共通点」は以下の 7つと言っています。 

 

１、 素直であること 

２、 好奇心旺盛であること 

３、 忍耐力があり、諦めないこと 

４、 準備を怠らないこと 

５、 几帳面であること 

６、 気配りができること 

７、 夢を持ち、目標を高く設定することが 

できること 

 

≪春季ブロック大会≫ 1 回戦 

 

 

 

 

 

 

 

決勝戦 

 

 

 

 

 

≪春季本大会≫ 

 

 

 

 

 

《学年末評価上位者》 

 

【高Ⅰ】 /264 【高Ⅱ】

1 25 11

2 49 40

3 53 45

4 101 65

5 106 82

3 月 20 日 第二球場 ☆  

都 三 田 ０００ ０００ ０００ ００ ０  

明 治 ０００ ０００ ０００ ０１× １  

 

3 月 22 日 第二球場 ☆  

明 治 １２０ ０１１ ０００ ５  

城 北 ００１ ０００ ０００ １  

4 月 4 日 昭島市民球場 ★  

明 治 １００ １００ ２３０ ０ ７  

桐 朋 ０２０ ０１４ ０００ １× ８  

 



 

《昨年度高校Ⅲ年生２０名の進学先》 

 明治大学商学部・・・6名、法学部・・1名、政経学部・・5名、国際日本学部・・1名 

     経営学部・・2名、文学部・・1名、理工学部・・2名、 農学部・・・・1名 

 埼玉県立大学理学療法学科 1名  

＊  、  、  、  の 4名が明治大学の野球部に入部しました。 

《山下チーム全１２４試合の戦績》 

５９勝６０敗５分(Ａ：４４勝４５敗４分 Ｂ：１５勝１５敗１分) 

 

≪練習試合成績≫ 

3 月 9 日 第二球場 ★  

明 治 Ａ ０１０ ００１ ０００ ２  

都 文 京 Ａ ２００ ３１０ ０１× ７   

3 月 9 日 第二球場 ★  

都 文 京 Ａ ０００ ０１０ ００３ ４  

明 治 Ａ ０００ ０２１ ０００  ３  

3 月 9 日 都文京高校球場 ★  

都 文 京 Ｂ ００３ ０００ ０１１ ５  

明 治 Ｂ ００１ ０００ １１０ ３  

3 月 9 日 都文京高校球場 ★ ＊日没のため７回で終了 

明 治 Ｂ ２００ １００ ０ ３  

都 文 京 Ｂ ２００ ０３４ × ９  

3 月 13 日 第二球場 ☆  

明 治 ０００ ０００ １３０ ４  

千 葉 黎 明 ０００ １００ ０００ １  

3 月 13 日 第一球場 ☆ ＊日没のため６回で終了 

明 治 ５００ ０２３ １０  

安 田 学 園 ００１ ３０２ ６  

3 月 14 日 県上尾高校球場 ★  

県 上 尾 ０１１ ３００ ２００ ７  

明 治 ０００ １００ ２２０ ５  

3 月 15 日 春日部共栄高校球場 ★  

春 日 部 共 栄 ３０１ ０１０ ００１ ６  

明 治 Ａ ０００ ００４ １００ ５  

3 月 15 日 春日部共栄高校球場 ★  

明 治 Ａ ０００ ０００ １００ １  

春 日 部 共 栄 ０００ ００１ ０５× ６  

3 月 15 日 ０００ 第二球場 ★  

明 治 Ｂ ０００ ０００ ０００ ０   

早 大 学 院 Ｂ １０１ ０００ ００× ２  

3 月 15 日 第二球場 ☆  

早 大 学 院 Ｂ ０００ ０１０ ３００ ４  

明 治 Ｂ １０２ ２０１ ４０× １０  

3 月 16 日 第二球場 ★  

明 治 大 学 ０１４ ２０１ ０３０ １１  

明 治 高 校 ０００ ００１ ０００ １  

3 月 17 日 第二球場 ★  

明 治 ００２ ０００ １０１ ４  

東 京 実 業 ０００ ３０１ ０２× ６  



 

3 月 24 日 第二球場 ☆  

県 富 山 中 部 ００１ ０１０ ０２０ ４  

明 治 ０００ ２１３ ００× ６  

3 月 24 日 第二球場 ★  

明 治 ０１２ ０４１ ０００ ８  

都 雪 谷 ０１０ ０００ ５５× １１  

3 月 25 日 第二球場 ★  

明 治 ０１０ ０００ ０００ １  

県 蓮 田 松 韻 １００ ０３１ ００× ５  

3 月 25 日 第二球場 ☆  

県 蓮 田 松 韻 ３２０ １００ ０００ ６  

明 治 ０２２ ００２ ００１× ７  

3 月 26 日 第一球場 ☆  

明 治 Ａ １０２ ００２ ０００ ５  

浦 和 実 業 Ａ ０００ ０００ ０００ ０  

3 月 26 日 第一球場 ★  

浦 和 実 業 Ａ ２０４ ０００ ０００ ６  

明 治 Ａ ０００ ０００ ０２２ ４   

3 月 26 日 第二球場 ★  

明 治 Ｂ ０１０ ０００ １０２ ４  

浦 和 実 業 Ｂ １００ １２０ ０２× ５  

3 月 26 日 第二球場 ★ ＊時間の都合により５回で終了 

浦 和 実 業 Ｂ ００２ １４ ７  

明 治 Ｂ ０００ ０１ １  

3 月 28 日 第二球場 ★  

明 治 ０１０ ０００ ０００ １  

都 芦 花 ０００ ０００ ３０× ３  

3 月 28 日 第二球場 ☆  

都 芦 花 ０００ ０００ ０００ ０  

明 治 １４３ ２２０ ００× １２  

3 月 29 日 第二球場 ☆  

明 治 １２０ １２３ ０００ ９  

都 王 子 総 合 ０００ ０００ １００ １  

3 月 29 日 第二球場 ☆  

都 王 子 総 合 １１０ ０００ ０００ ２  

明 治 １０１ ４０４ １０× １１  

3 月 30 日 第二球場 ☆ ＊時間の都合により７回コールド 

明 治 ３５０ ０６５ ２ ２１  

岩 見 沢 緑 陵 ００３ ０２０ ０ ５  

3 月 30 日 第二球場 ★  

都 松 が 谷 ３６２ ０２１ ０００ １４  

明 治 ０００ １１０ ０１０ ３  

3 月 30 日 第二球場 ☆  

岩 見 沢 緑 陵 １００ ０２１ ００１ ５  

明 治 ０１０ ３０４ ０１× ９  

3 月 31 日 第二球場 ★  

明 治 ４１０ ３０１ ０００ ９  

県 熊 谷 商 １６０ ０１２ ００× １０  


