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 ２０１２年がスタートしました。 

高校Ⅱ年生にとっては、高校野球最後の年です。カウントダウンは始まっています。１日１日を大切にして悔いを

残さないように頑張ってください！ 

春や夏に、立派で大きな花を咲かせるためには、この冬にどれだけ丈夫で頑丈な根っこをはれるかどうかにか

かっていると思います。それは、「自分との戦い」に勝つことによって、培われるものだと思います。自分に負けて

いたら、妥協ばかりしていたら・・・頑丈な根はできません。花が咲いたとしてもすぐに枯れてしまうでしょう。 

高いモチベーションを持ちにくい時期ですが、数ヵ月後成長している自分をイメージして、今はコツコツ根っこ

作りに励みましょう。自分のために！ 

 

明治高校硬式野球部８０周年 

 ３月２４日（土）明大球場にて、明球会主催による８０周年記念式典が行われます。 

高校Ⅲ年生を送る会 

 ２月１９日（日） 府中市ルミエールにて行われます。 

深いい話 

ある雑誌に掲載されていた元横浜ベイスターズの鈴木尚典選手（首位打者２回）の話を紹介します。 
 

ここぞという局面においてどうすれば緊張せずに済むのか。 

それは、ヒット 1本、ホームラン 1本を打つために、自分でどれだけの準備をしてきたかに尽きる。 

打席に入ればあれこれ悩んでいる暇などない。私の考えでは「試合が始まる前」までが勝負の時であり、

そこで勝敗は、ほぼ決まってしまっていると言っても過言ではないだろう。 

だから、「よし大丈夫だ。明日は打てる」という確信が持てるまで練習に励んだ。選手にとって一番

大切なことはこの「自信」を持つことであり、それなしではよいプレーをしたり、活躍をしたりするこ

とはできない。そしてその自信は、普段の練習、すなわち準備によって自ら作り上げるしかないのだ。 

 

《2 学期末成績上位者》 

【高Ⅰ】             【高Ⅱ】 

１.      １０位        １.     ４９位 

２.      ４６位        ２.     ５７位 

３.      ８２位        ３.     ８６位 

４.      ８７位        ４.     ８８位 

５.      ９０位        ５.     ９９位 

 

《練習試合結果》   ☆・・・勝利  ★・・・敗退 

 
９月１８日 第一球場 ☆  

都 高 島 ０００ ０００ ０１０ １  

明 治 ２４０ ０００ ００× ６  

  ☆  

明 治 ０５０ ５１０ ０００ １１  

都 広 尾 ０００ ０１１ ０００ ２  

９月２５日 第二球場 ★  

明 治 ００５ ０００ ０００ ５  

都葛飾野 ３０１ １１０ ０２× ８  

  ★  

都葛飾野 ００３ ０００ ３００ ６  

明 治 ０００ ３００ ０００ ３  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月１日 第一球場 ☆  

明 治 Ｂ １０１ ２０３ ０３０ １０  

早 大 学 院 ０１０ １１０ １０５ ９  

  ☆  

早 大 学 院 ０００ ０００ ０００ ０  

明 治 Ｂ ０１０ ０５１ ００× ７  

１０月２日 第二球場 ★  

安 田 学 園 ０００ １３０ ０００ ４  

明 治 ０００ ０００ ０００ ０  

  ☆  

明 治 ００１ ０００ ５００  ６  

安 田 学 園 ０１０ ０００ ０２１ ４  

１０月９日 第二球場 ☆  

明 治 Ａ １００ １２０ ０１１ ６  

都武蔵村山 ０００ １００ ０００ １  

  ★  

都 両 国 ０００ ０００ ０００ ０  

明 治 Ａ ３００ ４２０ ０５６ ２０  

 第一球場 △  

都武蔵村山 ０００ １００ ０００ １  

明 治 Ｂ ０００ ０００ ０１０ １  

10 月 10 日 第二球場 ★  

明 治 ００３ ０００ ０００ ３  

都 広 尾 ２００ ０１０ ２０× ５  

  ★  

都 広 尾 ０５１ ０４０ ０００ １０  

明 治 ０００ ０２０ ０００ ２  

10 月 23 日 第一球場 ☆  

法 政 二 ０００ ２００ ０００ ２  

明 治 Ａ １０１ ２１０ ０１× ６  

  ★  

明 治 Ａ ０００ ０００ ０３０ ３  

法 政 二 ０１０ ０５１ ４０× １１  

 第二球場 ★  

法 政 二 ００３ ０１０ １００ ５  

明 治 Ｂ ０００ ０００ ０００ ０  

  ★  

明 治 Ｂ ００１ ０１０ ０００ ２  

法 政 二 ３１１ ２０２ ００× ９  

１０月１日 第二球場 ★  

明 治 Ａ ２００ １２０ ２００ ７  

都 日 野 ４００ ２２０ １０× ９  

  ☆  

都小平南 ０００ ０００ ００１ １  

明 治 Ａ １００ ０２０ ０１× ４  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 30 日 第二球場 ☆  

都 松 が 谷 ０００ ０００ ０００ ０  

明 治 １００ １３０ ５２× １２  

  ★  

明 治 ０１０ ０４０ ０００ ５  

都 松 が 谷 ０００ ２３３ ００× ８  

１１月１日 第一球場 ☆  

都 高 島 １００ ００５ ０１０ ７  

明 治 Ａ ５２５ ２１０ ３２× ２０  

  ☆  

明 治 Ａ ００４ ０００ ０００ ４  

都 高 島 １００ ０１０ ０００ ２  

 第二球場 ☆  

都 高 島 ０００ １００ ０００ １  

明 治 Ｂ ０００ ０００ ０１× ２×  

  ☆  

明 大 中 野 ００１ ００３ ００１ ５  

明 治 Ｂ １０３ ２００ ００× ６  

１１月３日 第二球場 ★  

常 磐 ０１０ ２４１ ０１０ ９  

明 治 ０００ ０４０ １００ ５  

  ★  

明 治 ０００ ０００ ０００ ０  

常 磐 ００１ １２０ １６× １１  

１１月５日 第二球場 ☆  

早 大 学 院 ００１ ０１０ ０００ ２  

明 治 １１０ ０１４ ００× ７  

１１月７日 岩倉高校Ｇ ★ ＊日没のため７回まで 

明 治 Ａ ０００ １００ １ ２  

岩 倉 ００１ ００１ １× ３×  

11 月 10 日 新座市総合運動公園 ☆  

独 協 ２０１ ０００ ００１ ４  

明 治 Ａ ０１１ ４２０ ２２× １２  

11 月 13 日 第一球場 ☆ 《三校対抗》 

明 大 中 野 １００ ０１０ ０１２ ５  

明 治 Ａ ３２１ ０００ ０１× ７  

  ★  

明中八王子 ０５０ ０００ ２０２ ９  

明 治 Ａ ００１ ０１０ ０２０ ４  

 第二球場 ☆ ＊大会特別ルールにより８回コールド 

明 大 中 野 ０１０ ０００ ３３ ７  

明 治 Ｂ １３２ ０３０ １２× 12×  

  ★  

明中八王子 ０００ ００４ ０００ ４  

明 治 Ｂ ０００ ０００ ０１０ １  



 

 

 

 

 

11 月 20 日 第二球場 △  

明 治 ０１０ １００ １００ ３  

成徳大深谷 ０００ ００３ ０００ ３  

   ＊日没のため８回まで 

成徳大深谷 ０００ ０２０ １４ ７  

明 治 ００１ ０３０ ０× ４  

１１月２３日 第二球場 ☆  

県成田国際 ０００ ００１ ０１０ ２  

明 治 ０１２ ２００ ００× ５  

  ★  

駒 場 学 園 ２００ ０８０ ０３０ １３  

明 治 ０００ ０００ ２０１ ３  

１１月２７日 県春日部高校Ｇ ★  

県 春 日 部 ０００ ０００ ００１ １  

明 治 Ｂ ０００ ０００ ０００ ０  

  ☆  

明 治 Ｂ １００ ０１７ ０２２ １３  

県 春 日 部 ２５１ ０１０ ０００ ９  


