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「強い思いは必ず叶う！」 

「レギュラーになれたらいいなぁ」「レギュラーになりたい」「絶対にレギュラーになる」 

「試験５０番以内に入りたいなぁ」「次の試験で絶対５０番以内に入る」 

「思い」には、強い思いと弱い思いがあります。思いが強い人と弱い人とどちらが目標を達成できると思い

ますか？ 思いの強さで行動が変わってきます。「絶対になる」と決めた人と「なれたらいいなぁ」と思っ

ている人とでは、おのずと行動が違ってきます。みんなはどちらがいいですか・・・？ 

特に高校２年生は最後の年です。悔いを残さないためにも思いを強く持って下さい。強い思いは必ず叶い

ます！  

 

ヤンキースのイチロー選手が会長を務める少年野球大会「イチロー杯」のイチロー選手のあいさつを紹介します。 

 

 みんなくらいの野球選手にどうやったら野球が上手になりますか、どうやったら強くなりますかとよく聞かれます。そのときに僕が答えること

は、野球の技術を磨くこと、野球が上手になることというのは実はそんなに難しいことではない。それは、毎日努力すれば、野球の技術は上

がっていくと僕は思います。 

 ただ、難しいことはそれだけでは強くならない。うまくなるだけ。バッターボックスで、マウンドで、守備でみんなを応援してくれるけど、そこは

１人で頑張らなければならないということをみんな感じてるはず。誰も助けてはくれない。 

 そのときにその場面で受けているプレッシャーから逃げようとするのか。それともそのプレッシャーを受けて、そのうえで打席に立つのか。マ

ウンドに立つのか。次に進もうという気持ちが芽生えると僕は思います。僕はそうやってこれまで長い間プロ野球の世界でやってきた。 

 そこで逃げてしまって出した結果と、向かっていって出した結果。これは同じ成功であっても失敗であっても、その後に大きな違いが生ま

れるもの、と僕は考えている。やはり困難なこと、難しいことに自分から立ち向かっていく。この姿勢があれば、僕は野球はもちろん上手くな

るし、強くなっていくんゃないかと思います。 

 

《冬季合宿》 

 １２月２３日（日）～２７日（木）４泊５日、明治大学野球部の合宿所を借りて冬季合宿が行われました。

連日多くの高３、大学生 OBがボランティアで練習や食事の手伝いをしてくれました。そのおかげで、選手 

たちは野球に専念することができ、密度の濃い充実した合宿になりました。感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《二学期評価上位者》 

 

 

 

 

 

【高１】 /265 【高２】 /257 
1  25 位 1  12位 
2  53 位 2  36位 
3  99 位 3  40位 
4  109位 4  68位 
5  113 位 5  87位 



《山下チーム全９２試合の戦績》 

 

９２戦４５勝４０敗５分（Aチーム：３２勝３１敗４分 Bチーム：１４勝８敗１分） 

 

 

 

《練習試合結果》   ☆・・・勝利  ★・・・敗退 △・・・引き分け 

９月３０日 第二球場  △  

明 治 ０００ ２００ ００２ ４ 

県 八 潮 南 ０２０ １００ ０１０ ４ 

９月３０日 第二球場 ★ 

県 八 潮 南 ５６１ １１ １４ 

明 治 ０００ ００ ０ 

１０月１日 第二球場 ★ 

安 田 学 園 １０１ ２２１ ０００ ７ 

明 治 ０００ ０００ ３０１ ４ 

１０月１日 第二球場 ★  

明 治 ０００ ０００ ００１ １ 

安 田 学 園 ０００ ０００ ３０× ３× 

１０月６日 第二球場 ☆ 

明 治 B ０２４ ０００ ０００ ６ 

都 府 中 東 ００２ ０００ ０２１ ５ 

１０月８日 第二球場 ☆ 

明 治 ０２３ ２０１ １００ ９ 

県 新 栄 ００１ ０００ ０００ １ 

１０月８日 第二球場 ★ 

県 新 栄 ２１０ ３００ ０１０ ７ 

明 治 ０００ ０００ １１０ ２ 

１０月２１日 第一球場 ☆ 

都 光 丘 １００ ０２０ １００ ４ 

明 治 A ３１０ １３０ １３× １２× 

１０月２１日 第一球場 ☆ 

明 治 A １００ ０１３ ０００ ５ 

都 光 丘 １００ ０２０ ０００ ３ 

１０月２１日 第二球場 ☆ 

明 治 B ４２１ ２０２ ４４０ １９ 

都 光 丘 ０００ ０１０ ３００ ４ 

１０月２８日 第二球場 ★  

浦 和 実 業 ３１０ ０２２ ０００ ８   

明 治 ０００ ２００ ０１０ ３ 

１１月１日 第一球場 ★ 

都 高 島 A ０００ ０３５ ０２２ １２ 

明 治 A ２１０ ０００ ００１ ４ 

１１月１日 第一球場 ☆ 

明 治 A ０１１ ００１ ４００  ７ 

都 高 島 A ２１０ ０００ ０００ ３ 

１１月１日 第二球場 ★ 

都 高 島 B １２２ ５０１ ５０１ １７ 

明 治 B ０００ ０００ ０１０ １ 



 

１１月１日 第二球場 ☆  

明 治 B ２０１ ０１０ ００９ １３ 

都 高 島 B ００１ ００５ ０２１ ９ 

１１月１０日 第二球場 ★ 

早 大 学 院 ４２０ ２６０ ３１ 10 ２８ 

明 治 B ００１ ０５０ ００× ６× 

１１月１１日 第一球場 ★ 

明 八 A ０００ ３０２ ２１ ８ 

明 治 A ０００ ００１ ００ １ 

１１月１１日 第一球場 ☆ 

明 中 A ０００ ０００ ０３０ ３ 

明 治 A ０１３ ０１０ ００× ５× 

１１月１１日 第二球場 ★ 

明 八 B ０４１ １２０ ００１ ９ 

明 治 B ００１ ００１ ５００ ７ 

１１月１１日 第二球場 ☆ 

明 中 B ００３ １０１ ０ ５ 

明 治 B １０１ ０４２ ４× １２× 

１１月１８日 第二球場 ★ 

都 国 分 寺 ２０６ ０４１ １ １３ 

明 治 ２１０ ０１２ ０ ６ 

１１月１８日 第二球場 ★ 

明 治 ０００ ０００ ４０１ ５ 

都 国 分 寺 ０００ ０１０ ３２× ６ 

１１月２３日 第二球場 ☆ 

駒 場 学 園 ０２０ ０００ ５０４ １１ 

明 治 ０００ ００６ ６０× １２ 

１１月２３日 第二球場 △ 

明 治 ０１１ １２０ ０１１ ７ 

駒 場 学 園 ０２０ ０１０ ００４ ７ 

１１月２５日 第二球場 ★ 

都 町 田 ３００ ０２０ ０００ ５ 

明 治 ０２０ ０００ ０００ ２ 

１１月２５日 第二球場 ☆ 

明 治 ３００ ０１２ ００１ ７ 

日 大 一 ０００ ０００ ００１ １ 


